PomuUZeme vam, kdyz:

mate pocit, Ze vam nikdo

nerozumi

- trpite Uzkostmi, depresemi Ci
jinymi dusevnimi poruchami

- bojite se reakce rodiny a okoli

- jste v tiZivé socidlni situaci

je vam vice jak 18 let

Kdo vdm s tim pomze?

psychiatr

- psycholog

- zdravotni sestry

- socidlni pracovnici

- Clovék se stejnou zkusenosti
s onemocnénim, jako mas ty

(peer konzultant)

Nas tym odbornikd

z Centra DUSEvniho
zdravil

‘

Centra DUSEvniho zdravi
CDZ

Pardubicky kraj

- CDZ Chrudim

- CDZ Pardubice
Kraj Vysocina

- CDZ Havli¢kav Brod

- CDZJihlava
Jihomoravsky kraj

- CDZBrno

- CDZ Fénix

-  CDZPNBrno
Olomoucky kraj

- CDZ Olomouc

- CDZ Pferov
Moravskoslezsky kraj

- CDZ Beskydské CDZ

- CDZ Ostrava centrum

- CDZOpava
Zlinsky kraj

- CDZ Kromériz

- CDZ Uherské Hradisté
https://www.reformapsychiatrie.cz

/projekty/centra-dusevniho-zdravi-
cdz/mapa-cdz-vcetne-kontaktu

Karlovarsky kraj

- CDZCheb

- CDZKarlovy Vary
Ustecky kraj

- CDZ Usti nad Labem
Plzensky kraj

- CDZPlzen

- CDZKlatovy
JihoCesky kraj

- CDZ Strakonice

- CDZTabor
Stfedocesky kraj

- CDZ Mlada Boleslav

- CDZ pro Brandysko
Hlavni mésto Praha

- CDZESET

- CDZproPrahu6

- CDZpro Prahu9

- CDZ Podskali
Kralovehradecky kraj

- CDZ Hradec Kralové

- CDZRIAPS Trutnov



Magda Détstvi: casté zmény nalad

Evropska unie

Evropsky socialni fond [ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
) " Q T4l  CESKE REPUBLIKY
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